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Katholische Erwachsenenbildung

Kreis Boblingen e.V.




DIOZESAN
MUSEUM
ROTTENBURG

Das Museum der Diézese Rottenburg-Stuttgart
beherbergt eine der bedeutendsten Bestande
mittelalterlicher Kunst in Baden-Wurttemberg,
durch die der Besucher Einblick in eine tausend-
jahrige Glaubenstradition gewinnt.

Mit seinen zahlreichen Veranstaltungen und
Fihrungen ist das Diézesanmuseum zugleich
ein lebendiges Zentrum der Kunstvermittlung -
fur alle Zielgruppen.

Didzesanmuseum Rottenburg Telefon + 49 (0)7472 - 92 2180 / 82
KarmeliterstraBe 9 info@dioezesanmuseum-rottenburg.de
72108 Rottenburg am Neckar www.dioezesanmuseum-rottenburg.de



Vorstand

Dr. Otto Bibartiu, Leonberg

Susanne Fuchs, Boblingen

Annegret Hiekisch, Weil der Stadt

Anna Kamenik, Herrenberg

Barbara Lohner, Tiibingen

Dr. Ulrich PreuB, Leonberg

Harald Sterzinger, Gartringen (Vorsitzender)
Walter Wejwar, Boblingen (Stv. Vorsitender)

Team

Nina Block, Sibylle Langosch & Alina Meinhardt, Sekretariat
Elisabeth Kersten, Buchhaltung

Petra Fuchs, Familienbildungsreferentin

N.N., Leitung und Geschaftsfiihrung

Biiro

Kath. Erwachsenenbildung
Sindelfinger Str. 12, 71032 Boblingen
Tel. 07031 - 660716

Fax 07031 - 660799
info@keb-boeblingen.de

Internet: www.keb-boeblingen.de

Birozeiten
Montag - Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr

Die Kontonummer der Kath. Erwachsenenbildung lautet:
KSK Boblingen, Nr. 2051545, BLZ 603 501 30
(IBAN DE 84 6035 0130 0002 0515 45; BIC BBKRDE6BXXX).

Datenschutz

Der Schutz Ihrer Daten liegt uns am Herzen. Personenbezogene Daten erheben wir nur,
wenn Sie uns diese im Zuge der Anmeldung mitteilen. Dabei wird Ihre Adresse in unserer
Adressdatei gespeichert. lhre personenbezogenen Informationen verwenden wir aus-
schlieBlich fiir die Arbeit in der Geschaftsstelle. So erhalten Sie automatisch halbjahrlich
kostenlos unser Kursprogramm zugesandt. Wer dies nicht mochte, kann sich aus der
Adressdatei streichen lassen. Sie haben weiterhin jederzeit das Recht auf Auskunft tiber
die beziiglich lhrer Person gespeicherten Daten. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht
ohne lhre ausdriickliche Einwilligung.

!B"l | Die keb Boblingen ist nach QVB B (in Anlehnung an SO 9001) zertifiziert.

HAIRIK(E

Viele Veranstaltungen der Familienbildung sind im Rahmen des Starkeprogramms
forderfahig. Sprechen Sie uns gerne an, wir helfen weiter!
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Vorwort 5

Wenn wir die Friihe Adonis-Libelle (Pyrrhosoma nymphula) auf der
Titelseite betrachten, denken sicher manche an Verletzlichkeit, an
Zerbrechlichkeit.

Auch in vielen anderen Lebensbereichen um uns herum erkennen wir
Verletzlichkeit und Zerbrechlichkeit:

- beim Demokratieverstandnis von Biirgern;

- bei der Bereitschaft zu Dialog und Austausch auf Augenhohe;

- bei den Okosystemen der Natur;

- bei der Verschuldung zahlreicher Biirger, Unternehmen, Staaten;
- bei der Meinungsbildung durch Fake News;

- bei Spannungen von Staaten zueinander;

- beim Verhaltnis von Religionen zueinander;

- wenn andere unsere Wiinsche oder Erwartungen nicht erfiillen;
- usw.

Die Libelle schiitzt sich vor ihren Feinden durch ihre Schnelligkeit.

Und wir? Wie schiitzen wir uns, unsere Natur, unsere Gesellschaft, die
Weltgemeinschaft? Wie schaffen wir - neben den Aufgaben - Robust-
heit gegen Verletzungen?

Klar, unsere Reichweite als Einzelne ist begrenzt. Doch wir konnen
Position beziehen gegen Machtmissbrauch, gegen Verunglimpfung,
gegen egoistische Tendenzen. Wir konnen ausgleichend wirken bei
schadlichen Spannungen.

Ein moglicher Weg ist zunachst der Austausch, der Dialog mit anderen
Interessierten. Im Austausch fordern wir Verstandnis untereinander,
gleichzeitig festigen wir unsere Werte, um sie im Alltag zu vertreten.

Das aktuelle Kursbuch beinhaltet dazu wieder zahlreiche Themen, die
unsere Beachtung verdienen. Wir freuen uns auf lhr reges Interesse
und Ihre aktive Teilnahme!

Harald Sterzinger
Vorsitzender
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Bibeltreff

Ort: Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen

Leitung: Peter Volk

Info: Kath. Pfarramt St. Antonius Kuppingen
@ 07032/31344

D stantonius.kuppingen@drs.de
oder Peter Volk @ 07032/34140

Lebens- und Glaubensgesprachskreis fiir Jugendliche und junge
Erwachsene

Dieser offene Gesprachskreis will Jugendlichen und jungen Erwachsenen einen Raum
bieten, sich iiber die Bewaltigung des Alltags mit all seinen Herausforderungen auszu-
tauschen. Der christliche Glaube soll dabei eine wichtige Unterstiitzung bieten. Doch
auch Fragen und Zweifel im Blick auf diesen Glauben sollen dabei offen und kritisch be-
sprochen werden.

Info: Klaus Hilbert
@ 07032/9597118
>4 KlausHilbert@t-online.de oder
KHilbert@bo.drs.de

Gott oder Mammon?

Wie begegnen wir als Kirche der wachsenden Kluft zwischen Arm und Reich? Was sagt
die Bibel dazu? Vermogen die antiken Texte Grundsatzliches zur Wirtschaft zu sagen,
unser Urteil und Handeln zu scharfen? Bis heute missverstandene Texte aus dem Lukas-
evangelium und der Apostelgeschichte sprechen, wenn sie urtextnah libersetzt und mit
Texten des Alten Testaments zusammengelesen werden, eine eindeutige Sprache: Sie
hinterfragen Reichtum, Habsucht und Uberfluss, die eine Form des Gotzenkults anneh-
men - und haben Gberraschend einfache Ideen fiir einen guten Umgang mit Geld.

Termin: Dienstag, 23.1.2024, 19 - 20:30 Uhr

Ort: Stuttgart, Haus der Katholischen Kirche

Leitung: Dr. Bettina Eltrop, Referentin Kath. Bibelwerk,
Chefredakteurin der Zeitschrift ,Bibel und Kirche“

Kosten: 6 € (nur Barzahlung)

Info und Anmeldung:  Katholisches Bildungswerk Stuttgart e.V.
@& 0711/7050600
D info@kbw-stuttgart.de



Gesprachsreihe ,,Glauben heute“
Ein Gott in drei Personen - Was hat es mit der Dreifaltigkeit auf sich?

Das Dogma vom dreifaltigen Gott mutet den Glaubigen einiges zu. Mit dem Judentum und
dem Islam gehort das Christentum zu den monotheistischen Religionen, doch wirft die Rede
von einem christlichen Gott, der sich in drei Personen entfaltet, Fragen auf. Der Gesprachs-
abend wird Aspekte der Trinitat zur Sprache bringen und im Austausch mit den
Teilnehmer*innen versuchen, dem Geheimnis des dreieinen Gottes auf die Spur zu kommen.

Termin: Freitag, 2.2.2024, 19 - 20:30 Uhr

Ort: Katholisches Gemeindehaus, Im Hasenbiihl 8,
Schonaich

Leitung: Juliane Avcu, Karl Ruel3, Dietmar Briihl

Info: Kath. Pfarrbiiro Schonaich
@& 07031/655685

Herrenberger Fastenimpulse
Fastenimpulse in Wort und Klang zum Thema: ,Beten: Reden mit Gott“

Notnagel, Ritual, Lebenssinn: Warum beten?

1. Fastensonntag, 18.2.2024

Texte: Pfr. Matthias Gossling (Leiter der evang. Gemeinschaft St. Michael/ Rottenburg)
Musik: Gitarrenquartett aus Leonberg

Wie konnen wir beten?

2. Fastensonntag, 25.2.2024

Texte: Margret Schafer-Krebs (Fachreferentin fiir Liturgie/ Diozese Rottenburg)
Musik: Atsuko Pfundstein (Oboe), Stefanie Baumann (Flote); Heidi Wendel (Cello),
KDM Marianne Aicher (Piano)

Hort und erhort uns Gott?

3. Fastensonntag, 3.3. 2024

Texte: Anja Miller (junge Mutter im Rollstuhl erzahlt von Leid, Hoffnung und Wundern,
Herrenberg)

Musik: Martina Schuch (Flote), KMD Marianne Aicher (Piano)

»Beten statt kleben?“ - Warum Beten auch politisch ist

4. Fastensonntag, 10.3.2024

Texte: Claudia Duppel (Geschaftsfiihrerin des Dachverbands Entwicklungspolitik BW)
Musik: Christine Knoll (Oboe), Marianne Aicher (Piano)

Wie beten andere? Die Vielfalt des Betens im Islam aus einer muslimisch-kulturellen
Perspektive

5. Fastensonntag, 17.3.2024

Texte: Yavuz Ata (Stellvertretender Schulleiter, Jerg-Ratgeb-Realschule, Herrenberg).
Musik: Handglockenchor GLOX unter Leitung von Susanne Komorowski & Klaus Hiigl

Termin: Sonntag, 18 Uhr

18.2.,25.2.,3.3.,10.3., 17.3.2024
Ort: St. Josef, Walther-Knoll-Str. 11, Herrenberg
Info: Katholisches Pfarramt Herrenberg

Z 0703294260



Familien gefragt - Impulse fiir eine familienorientierte Kirche
Online-Vortrag

Familien sind die zentrale religiose Sozialisationsinstanz fiir nachkommende Generatio-
nen. Obwohl sie fiir die Zukunft von Kirche unerlasslich sind, ist Familienarbeit im kirch-
lichen Kontext bislang nur wenig profiliert. Was wiinschen sich Familien heute von Kir-
che? Wie kann Familienarbeit in Kirchengemeinden konkret aussehen? Diesen Fragen
ging eine Studie der Evangelischen Hochschule Ludwigsburg nach, deren Ergebnisse im
Vortrag von Frau Prof. Dr. Johanna Possinger vorgestellt werden. Befragt wurden dafiir
nicht nur Familien, die von ihrem Alltag zwischen Familien- und Erwerbsleben berichten,
sondern auch Kirchengemeinden, die bereits erfolgreich Familienarbeit in der Praxis um-
setzen.

Termin: Montag, 4.3.2024, 16 - 17:30 Uhr

Leitung: Prof. Dr. Johanna Possinger, Professorin fiir Frauen-
und Geschlechterfragen in der Sozialen Arbeit an der
Ev. Hochschule Ludwigsburg

Kosten: kostenfrei
Anmeldung bis 29.2.2024
Info & Anmeldung: https://familie-im-fokus.drs.de

Um welchen Preis?

SONDERAUSSTELLUNG

21.02.-17.11.24

www.bibliorama-stuttgart.de




glauben und fragen

M Spiritualitat

Leg mir die Hand auf

Wir werden uns durch Meditation und gemeinsames Gebet der gott-
lichen Heilkraft anvertrauen und uns im gegenseitigen Handaufle-
gen auf wohltuende und heilsame Erfahrungen einlassen. Zu den
Abenden sind Menschen eingeladen, die an einem Einfiihrungskurs
teilgenommen haben und sich danach regelmaRig zum Uben und
Erfahrungen austauschen treffen mochten. Bitte Decke und evtl.
kleines Kissen mitbringen.

Termin: Dienstag, 19 - 21:30 Uhr
13.2.,12.3.,9.4., 7.5., 11.6., 16.7. 2024
Ort: Gemeindehaus St. Bonifatius, Bonifatiusplatz,
Boblingen
Leitung: Lilo Walter, Atemtherapeutin, Krankenschwester
Kosten: 60 £ (flir 6 Abende)
Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716

< info@keb-boeblingen.de

Meditation in St. Bonifatius

| Sitzenin der Stille, Korpergebet und einfache Tanze unterstiitzen uns,
unser wahres Wesen zu erkennen und daraus Kraft fiir den Alltag zu
erlangen.

Termin: Mittwoch, 9:30 - 10:45 Uhr
17.1.,31.1,,7.2., 21.2,, 13.3., 20.3.2024
Ort: Kirche St. Bonifatius, Bonifatiusplatz 1, Boblingen
Leitung: Elske Hanisch @ 07031/602922
Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@& 07031/660716

D info@keb-boeblingen.de



,»In der Stille des Herzens“ - Kontemplationsgruppe St. Klemens

Herzlich willkommen! Unsere Gruppe ist offen. Schauen Sie einfach
vorbei. Gemeinsam iiben wir die Kontemplation als einen ganzheitli-
chen, spirituellen Weg, der es uns ermaglicht, offen zu werden fiir
die Gegenwart Gottes. Die Abende laufen in der Regel wie folgt ab:
Spiritueller Impuls - Wiederholungsgesang - stille Kontemplation.
Wer mochte, nimmt im Anschluss teil am gemeinsamen Austausch
zum spirituellen Impuls und dem eigenen geistlich-kontemplativen
Weg. Inder Stille des Herzens finden wir innere Ruhe, verbinden uns mit Gott, dem Grund
allen Seins und schopfen Kraft fiir unseren Dienst in der Welt.

Termin: Mittwoch, 19:30 - 21:30 Uhr
17.1.,21.2.,27.3.,17.4., 29.5., 26.6., 17.7., 21.8.2024

Ort: Gemeindehaus St. Klemens, Saal, Herdweg 87,
Boblingen

Info: Frank Kiihn, Klinikseelsorger, Geistlicher Begleiter
@& 07031/668 29500
DA< Frank.Kuehn@drs.de

Heilungsraum Boblingen

Loslassen, Aufatmen, neue Kraft schopfen, Heilsames fiir Korper, Geist und Seele.

Der Heilungsraum ist ein geschiitzter Ort, um Ruhe, Kraft und Geborgenheit zu finden.
Er bietet Raum zur Erfahrung der Nahe Gottes, fiir Gesprach, Beten und Segnen und zur
Bitte um Ganz- und Heilwerdung. Nach einer gemeinsamen spirituellen Einstimmung
durch Lied, Impuls und Gebet konnen Sie in einem der separaten Bereiche lhr Anliegen
erzdhlen und sich personlich begleiten lassen. Oder Sie genieRen einfach nur die wohl-
tuende Atmosphare mit schoner Live-Musik in der Bonifatiuskirche und finden so Raum
und Rubhe fiir sich selbst.

Termin: Donnerstag, 18 - 19:30 Uhr
25.1.,29.2.,21.3., 30.5., 27.6., 25.7., 29.8., 26.9.2024
Ort: Kath. Kirche St. Bonifatius, Bonifatiusplatz 1,
Boblingen
Leitung: Frank Kiihn, Klinikseelsorger, Geistlicher Begleiter
Info: @& 07031/668 29500
DA< Frank.Kuehn@drs.de

Team Heilungsraum Boblingen



glauben und fragen

i ,»Die Atempause“ - spiritueller Monatsausklang fiir
Menschen mit und ohne Arbeit

Termin: Freitag, 23.2., 28.6.2024, Beginn: 16:30 Uhr
Freitag, 26.4., 26.7.2024, Beginn: 18 Uhr

Ort: Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Leitung: Marian Schirmer

Info: Betriebsseelsorge
& 07031/2097010

> boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de




Mit Jesus am Tisch
Bibliodrama zur Erzahlung des letzten Abendmahls (Lukas 22, 14-20)

Mit verschiedenen erfahrungsbezogenen Methoden aus dem Bibliodrama geben wir uns
selbst in die Geschichte hinein, sitzen mit Jesus am Tisch und erahnen, was Jesus seinen
Jingern und Jiingerinnen mitgeben wollte. Vorerfahrungen sind nicht notig.

Termin: Donnerstag, 21.3.2024, 19 - 21:30 Uhr

Ort: D12, Sindelfinger Str. 12, Boblingen

Leitung: Michaela Donauer, Gemeindereferentin und
Bibliodramaleiterin in Ausbildung

Kosten: 8€p.P.

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716
D info@keb-boeblingen.de

Labyrinth-Zeit

Angebote am Labyrinth

1. Freitag, 8.3.2024, 19 Uhr:

Fastenimpulse am Labyrinth umrahmt von einer Taizé-Andacht.

2. Samstag, 4.5.2024, 13 Uhr: Weltlabyrinthtag

Weltumspannend gehen Menschen um 13 Uhr Ortszeit zum/im nachstliegenden Laby-
rinth. So wir auch in Boblingen!

3. Sonntag, 18.8.2024, 10.30 Uhr:

Sinnenreicher Gottesdienst am Labyrinth anlasslich Maria Himmelfahrt.

Gerne konnen Sie jederzeit das Labyrinth besuchen, bzw. iiber das Pfarrbiiro St. Klemens
begleitete Angebote anfragen.

4. Vlorankiindigung: Freitag, 13.12. 2024, 19 Uhr:
Lichterlabyrinth anlasslich des Lucia-Festes

Ort: Labyrinth St. Klemens, Feldbergstr. 52, Boblingen

Leitung: Labyrinth-Team mit Angelika Bernhard-Peltonen,
Johannes Peltonen, Christiane Dengler-Kless, Klara
Graf, Petra Stegemann, Ann-Kathrin Thomas und
Marina Angladagis

Info: Pfarrbiiro St. Klemens
@ 07031/236234
DA stklemens.boeblingen@drs.de



glauben und fragen

Okumenische Osternacht

Termin: Samstag, 30.3.2024, 18 Uhr
Ort: wird noch bekannt gegeben
Leitung: Marian Schirmer, Andreas Hiller
Info: Betriebsseelsorge

@& 07031/2097010

> boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Okumenischer Gottesdienst zum 1. Mai

Termin: Mittwoch, 1.5.2024, 10 Uhr
Ort: DGB Biihne, Marktplatz Sindelfingen
Leitung: Marian Schirmer, Andreas Hiller
Info: Betriebsseelsorge

@& 07031/2097010

> boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Heilungsfeier

Die 36. Heilungsfeier des Dekanats ladt dazu ein, Sorgen, Leiden und
Krankheiten gemeinsamen vor Gott zu bringen. Der Gottesdienst
wird vom Heilungsraumteam Boblingen und der Heilungsraum-Band
gestaltet. Pfarrer Karl Kaufmann und Hans-Georg Unckell sowie Pas-
toralreferentin Claudia Vogelmann und Klinikseelsorger Frank Kiihn
wirken mit. Wir feiern miteinander in der Nachfolge Jesu Christi, der
Menschen geheilt hat und uns als Auferstandener im Heiligen Geist
auch heute sein Heil durch Trost, Heilung und Aufrichtung schenkt. Die Heilungsfeiern
finden zweimal im Jahr an unterschiedlichen Orten im Dekanat statt. Eingeladen sind
Gesunde und Kranke, Zuspruch, Kraft und Zuversicht zu erfahren und sich in Gebet und
Segen personlich von Gottes heilsamer Nahe bertihren zu lassen.

Termin: Sonntag, 5.5.2024, 17 Uhr
Ort: St. Raphael, Schubertstr. 12, Rutesheim
Info: Frank Kiihn

@& 07031/668 29500
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in Beziehungen leben

Hl Frauen

Frauenliturgie Herrenberg

Ort: Rupert-Mayer-Haus, Franz-Lehar-Weg 1, Herrenberg
Info: Katholisches Pfarramt Herrenberg
@ 07032/94260

Frauenkontaktfriihstiick

Termin: Donnerstag, 9:30 - 12 Uhr
18.1.,,22.2.,,21.3.,18.4., 16.5., 20.6., 18.7.2024

Ort: Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Leitung: Silvia Rolle

Kosten: 1€

Info: Betriebsseelsorge
@ 07031/2097010

D boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Strategiekompetenz und Konfliktmanagement

Zielgruppen: Zukiinftige und aktuelle weibliche Fiihrungskrafte, Stellvertreterinnen,
Nachwuchsfiihrungskrafte

In diesen vier Tagen werden u.a. Strategien konstruktiver Gesprachs- und Verhandlungs-
fiihrung, Teams und Unternehmen in Veranderung, Fiihrungsrolle und Autoritat sowie
Konfliktbearbeitung behandelt. Zentral in diesen Einheiten ist die Bewusstmachung des
personlichen Fihrungsprofils und der Vision authentischer und gelingender Fiihrung. Sie
bearbeiten praxisnah aktuelle Fragen und vertiefen lhre Kompetenzen erfolgreicher
Mitarbeiter*innen-Fiihrung.

Termin: Dienstag-Mittwoch
27.2.-28.2. und 9.4.-10.4.2024 (viertagiger Kurs)
Ort: Christkonighaus, Paracelsusstr. 89, 70599 Stuttgart
Leitung: Sabinja Klink
Kosten: 510 € zzgl. Verpflegung und evtl. Unterkunft
Info & Anmeldung: Diozese Rottenburg-Stuttgart, Fachbereich Frauen
2 0711 9791-1050,

D4 frauen@bo.drs.de
https://kirche-und-gesellschaft.drs.de/frauen



in Beziehungen leben

Kultureller Nachmittag zum Internationalen Frauentag
Tanz mit Phoebe McDonald - Nur fir Frauen!

Termin: Samstag, 2.3.2024, 14:30 Uhr

Ort: Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Leitung: Silvia Rolle

Info: Betriebsseelsorge
@& 07031/2097010

> boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Kulturelle Feierabend zum Internationalen Frauentag
Filmabend mit Austausch

Termin: Freitag, 8.3.2024, 17 Uhr

Ort: Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Leitung: Silvia Rolle

Info: Betriebsseelsorge
@& 07031/2097010

D boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de




in Beziehungen leben

Team-Fiihrung in turbulenten Zeiten - Wie Sie lhr Team starken und
vitalisieren®

Zielgruppen: Zukiinftige und aktuelle weibliche Fiihrungskrafte, Stellvertreterinnen,
Nachwuchsfiihrungskrafte

Wir gehen den Fragen nach, welche Dynamiken Teams aktuell herausfordern oder ver-
letzlich machen. Sie erfahren durch Impulse aus den Neurowissenschaften und der Or-
ganisationspsychologie, wie Sie sich und Ihr Team gegen steigende ,,Reizpegel“Situati-
onen immunisieren. Sie starken sich durch Impulse zur Teampflege und -entwicklung in
Zeiten vieler Veranderungen (VUCA-Welt). Ebenso erarbeiten Sie sich in anregendem
kollegialem Austausch, wie Sie passend fiir Ihre Fiihrungssituation Mitarbeiter*innen-
Ressourcen aktivieren und Ihr Team vitalisieren.

Termin: Dienstag, 8.10.2024 - Mittwoch, 9.10.2024

Ort: Christkonighaus, Paracelsusstr. 89, 70599 Stuttgart
Leitung: Sabinja Klink

Kosten: 270 € 7zgl. Verpflegung und evtl. Unterkunft

Anmeldung bis 1.7.2024

Info & Anmeldung: Diozese Rottenburg-Stuttgart, Fachbereich Frauen
@ 0711 9791-1050
DA< frauen@bo.drs.de
https://kirche-und-gesellschaft.drs.de/frauen

Fiihrungswerkstatt - Mitarbeiter*innen-Fiihrung und Change
Management: Starkende Impulse fiir den Fiihrungsalltag

Zielgruppen: Zukiinftige und aktuelle weibliche Fliihrungskrafte, Stellvertreterinnen,
Nachwuchsfiihrungskrafte

Die jahrlich wiederkehrende Flihrungswerkstatt ladt Sie mit aktuellen Theorie-Impulsen
und kollegialer Beratung ein zum Innehalten und Reflektieren Ihrer aktuellen Situation.
Sie entwickeln im Austausch mit anderen Frauen in Verantwortung lhre Strategien wei-
ter.

Termin: Donnerstag, 21.11.2024

Ort: Christkonighaus, Paracelsusstr. 89, 70599 Stuttgart
Leitung: Sabinja Klink

Kosten: 140 € 229l. Verpflegung

Anmeldung bis 12.8.2024

Info & Anmeldung: Diozese Rottenburg-Stuttgart, Fachbereich Frauen
@ 0711 9791-1050/-4762
DA< frauen@bo.drs.de
https://kirche-und-gesellschaft.drs.de/frauen
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B Familie

LOL? CU? thx? - Faszination und Risiken moderner Kommunikation
Themenabend fiir Eltern von Kindern ab der 3. Klasse

Kinder und Jugendliche bewegen sich ganz selbstverstandlich und weitgehend frei von
Bedenken im Internet. Erziehende haben darum die wichtige Aufgabe, sie dabei zu be-
gleiten, zu unterstitzen und vor allem vor Gefahren zu schiitzen. An diesem Abend infor-
mieren wir Sie (iber Phanomene und Gefahren, die in der digitalen Kommunikation unter
Kindern und Jugendlichen auftreten und geben Tipps, wie Eltern sich dabei positionieren
und einbringen konnen, damit Kinder vor solchen Gefahren geschiitzt sind. Der Schwer-
punkt dieses Elternabends liegt auf dem Thema Kommunikation im Internet (WhatsApp,
Cybermobbing, Cyberbekanntschaften, Bilderversand, Sexting und Hatespeech) und er
richtet sich an Eltern und Erziehungsverantwortliche.

Termin: Donnerstag, 18.1.2024, 19 - 20:30 Uhr
Ort: D12, Sindelfinger Str. 12, Boblingen,
Leitung: Detlef Langer, Polizeihauptkommissar,
Referat Pravention
Kosten: 5 € (Abendkasse)
Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716

D info@keb-boeblingen.de

Beziehungen - ein Baustein der Resilienz-Kompetenzen
Online-Seminar

Die Wissenschaft ist sich einig, dass Beziehungen unsere Lebensqua-
litat verbessern und uns guttun. Doch was macht das Miteinander
aus? Worauf beruht die Qualitat einer Beziehung? Und welchen Ein-
fluss haben Gefiihle auf unser Denken und Handeln? Mit Ubungen,
die zum Teil ganz einfach in den Alltag integriert werden konnen,
gehen wir auf Spurensuche und widmen uns zwei Abende lang inten-
siv der Resilienz-Kompetenz ,Beziehungen®.

Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr
24.1.,31.1.2024

Ort: Der Kurs findet online per Zoom statt.
Den Link erhalten Sie nach der Anmeldung.
Leitung: Christa Bode, Resilienzberaterin, Systemischer Coach
Kosten: 30€
Info und Anmeldung:  keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716

>4 info@keb-boeblingen.de



in Beziehungen leben

s [ ARIKE

Mental Load - Die unendliche To-Do-Liste im Kopf
Online-Seminar

0b bei der Arbeit, im Haushalt oder fir die Familie - es gibt unzahlig
viele Dinge, die wir jeden Tag bedenken und erledigen. Was uns daran
am meisten stresst: das Gefiihl, nichts vergessen zu diirfen und fir
alles allein verantwortlich zu sein. Besonders tiickisch: Diese Belas-
tung, an alles zu denken und alles zu organisieren, ist unsichtbar und
biindelt sich haufig in einer Person der Familie. Das Seminar eignet
. sich flir Eltern, die diese (Care-) Arbeiten sichtbar machen und anders
verteilen wollen. Die Inhalte werden via Zoom vermittelt, es gibt die Maglichkeit der
Selbstreflexion und es werden Tools fiir die praktische Umsetzung bzw. die personliche
Weiterarbeit vorgestellt.

Termin: Donnerstag, 8.2.2024, 19 - 21:15 Uhr

Ort: Der Kurs findet online per Zoom statt.
Den Link erhalten Sie nach der Anmeldung.

Leitung: Julia Schallehn, Padagogin, Elternbegleiterin und KESS-
Trainerin

Kosten: Diese Veranstaltung findet im Rahmen des Familienfor-

derprogramms ,,STARKER nach Corona“ statt und ist
firr Teilnehmende aus Baden-Wiirttemberg kostenfrei.

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716
D info@keb-boeblingen.de




in Beziehungen leben

T |ARIK[E!
Kess-erziehen: allein/getrennt erziehen E 'I*“i m E L4

Online-Seminar, fiir Eltern von Kindern im Alter von 3 bis 11 Jahre

Dieser Elternkurs fiir allein/getrennt Erziehende eroffnet Miittern oder Vatern in ihrer
herausfordernden Situation entlastende, hilfreiche Impulse und praktische Anregungen
fiir den Alltag. Mit Blick auf die familiaren Ressourcen vermittelt der Kurs eine wertschat-
zende Einstellung, die das Zusammenleben in der Familie erleichtert. Der Austausch mit
den anderen Teilnehmern*innen wird angeregt und moderiert. Der Kurs umfasst sechs
Einheiten:

* Fiir sich sorgen - soziale Grundbediirfnisse achten

* Sich und das Kind ermutigen - Verhaltensweisen verstehen

* Aus Kreislaufen aussteigen - angemessen reagieren

« Eltern bleiben - einander respektvoll begegnen

« Verantwortung libergeben - Orientierung geben

* Konflikte losen - Stress reduzieren

Der Kurs ist forderfahig im Rahmen des STARKE-Programms. Fiir Familien in besonderen
Lebenssituationen (z.B. Alleinerziehende, besondere familiare Belastungen etc.) aus
dem Landkreis Boblingen ist die Teilnahme kostenfrei.

Termin: Freitag, 9:30 - 11:45 Uhr
23.2,,83.,15.3., 12.4., 26.4., 3.5.2024
Ort: Der Kurs findet online per Zoom statt.
Den Link erhalten Sie nach der Anmeldung.
Leitung: Julia Schallehn, Padagogin, Elternbegleiterin und KESS-
Trainerin
Kosten: 65 €, Paare 95 €
Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@& 07031/660716

D info@keb-boeblingen.de



in Beziehungen leben

Monatliches Elterncafé ﬂ m m @

Mochten Sie gerne:

¢ Mal in Ruhe mit anderen Eltern ins Gesprach kommen?

« Tipps und Anregungen rund ums Elternsein erhalten?

« In einem Erziehungsthema Unterstiitzung und Beratung durch
eine Fachfrau bekommen?

Dann sind Sie herzlich eingeladen zu unserem monatlichen Eltern-

café im Familienzentrum St. Anna. Je nach Wetter sind wir entwe-

der im Garten oder im Turnraum des Kinderhauses.

Termin: Freitag, 15:30 - 17 Uhr
23.2.,22.3.,19.4., 3.5., 21.6., 19.7.2024

Ort: Familienzentrum St. Anna, Hermann-Kurz-StraRe 2,
71069 Sindelfingen-Maichingen

Leitung: Petra Fuchs, Familienbildungsreferentin der keb BB

Systemische Beraterin, Elternbegleiterin
Kosten: Die Teilnahme am Elterncafé ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Info: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660730 oder -16
D4l info@keb-boeblingen.de
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SCHAUWERK

Reale Welten? SINDELFINGEN

Fur Eltern mit Kindern/Jugendlichen ab 12 Jahre

Der zweistlindige Workshop fiihrt die Kinder und
Jugendlichen zunachst durch die Ausstellung ,Return
to the Real“ des US-amerikanischen Kiinstlers Doug
Aitken. Realitat, Traum und Vision treffen in den beein-
druckenden Medieninstallationen migration (empire)
(2008) und Wilderness (2022) aufeinander. Das Zusam-
menspiel von Natur und Zivilisation, Raum und Zeit,
Licht und Sound fasziniert und irritiert zugleich. Wir
nehmen unsere Impulse mit ins Studio Blau, experimentieren mit der Handykamera und
halten unsere ,realen Welten“ im Foto fest. Zeitgleich werden die Erwachsenen in einer
einstiindigen, dialogorientierten Fiihrung durch das ganze Museum geleitet und haben
dann die Moglichkeit, den Nachmittag im Café PS3 gemiitlich ausklingen zu lassen.
Bitte mitbringen: Handy mit Kamera.

Termin: Sonntag, 25.2.2024, 14 - 16 Uhr

Ort: SCHAUWERK, EschenbriinnlestraRe 15, Sindelfingen
Leitung: Christine Klenk und Alix Sharma-Weigold

Kosten: 25 € pro Eltern-Kind-Paar

Anmeldung bis 19.2.2024

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@& 07031/660716
> info@keb-boeblingen.de

Unsere Familienferienddrfer sind

nicht nur Orte der Erholung fiir einen
unvergesslichen Familienurlaub!
Erleben Sie ein tolles Programm und
werden Sie eine Familienbande von
Entdeckern, Feinschmeckern, Spafshabern
und Abenteurern. Genief3en Sie auch als
Gruppe bewusste und sorgenfreie Tage

im wunderschénen , am sonnigen
oder in der Erlebniswelt des
Schwarzwaldes.

_ FEW www.familienerholungswerk.de

~ 4 Schwarzwald Bodensee Allgdu
Tel. 0711/9791-240 | few@blh.drs.de



in Beziehungen leben

s [RIAIRIK]E

KESS erziehen - weniger Stress, mehr Freude, Bondorf
Fir Eltern von Kindern im Alter von 3 bis 11 Jahre

Der Alltag mit Kindern fordert Eltern jeden Tag aufs Neue heraus:
8 Wie gelingt es, gelassen und respektvoll zu bleiben, auch wenn die
| Nerven blank liegen? Wie ermutigen wir unser Kind, damit es sich
2u einer starken Personlichkeit entwickelt? Wie setzen wir als El-
tern Grenzen? Im Kurs werden Handlungsperspektiven vermittelt,
die Sie ausprobieren und fortentwickeln konnen. Impulse, Reflek-
"'3* tionen, Ubungen und Anregungen fiir zu Hause ermdglichen eine
leichte Umsetzung der Inhalte.

Der Kurs ist forderfahig im Rahmen des STARKE-Programms. Fiir Familien in besonderen
Lebenssituationen (z.B. Alleinerziehende, besondere familidre Belastungen etc.) aus
dem Landkreis Boblingen ist die Teilnahme kostenfrei.

Termin: Donnerstag, 19:30 - 21:45 Uhr
29.2.,14.3.,11.4., 25.4., 2.5.2024

Ort: Katholisches Gemeindehaus, Hindenburgstralie 1,
Bondorf

Leitung: Christiane Buddendick, Sonderschullehrerin,
Elternbegleiterin

Kosten: 65 €, Paare 95 €

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716

D info@keb-boeblingen.de
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s [RIAIRIK]E

KESS erziehen - weniger Stress, mehr Freude, Renningen
Fur Eltern von Kindern im Altern von 3 bis 11 Jahre

Der Alltag mit Kindern fordert Eltern jeden Tag aufs Neue heraus: Wie
gelingt es, gelassen und respektvoll zu bleiben, auch wenn die Ner-
ven blank liegen? Wie ermutigen wir unser Kind, damit es sich zu einer
starken Personlichkeit entwickelt? Wie setzen wir als Eltern Grenzen?
Im Kurs werden Handlungsperspektiven vermittelt, die Sie ausprobie-
ren und fortentwickeln konnen. Impulse, Reflektionen, Ubungen und
Anregungen fiir zu Hause ermaglichen eine leichte Umsetzung der

Inhalte.

Der Kurs ist forderfahig im Rahmen des STARKE-Programms. Fiir Familien in besonderen
Lebenssituationen (z.B. Alleinerziehende, besondere familiare Belastungen etc.) aus
dem Landkreis Boblingen ist die Teilnahme kostenfrei.

Termin: Mittwoch, 19:30 - 21:45 Uhr
6.3.,13.3., 20.3., 10.4., 17.4.2024
Ort: »Ausblick® - Der Elternladen, Lange Steggasse 1,
71272 Renningen-Malmsheim
Leitung: Anja Weidner, Erzieherin, Elternbegleiterin
Kosten: 65 €, Paare 95 €

Anmeldung bis 29.2.2024
Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.

@& 07031/660716

> info@keb-boeblingen.de
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Diefenbach

,»In der Osterbackerei ... L cle Ly

Fur Erwachsene mit Kindern im Alter von 5 bis 10 Jahre

Auch die Osterbackerei bietet so manche Leckerei - und wo konnten diese Kostlichkeiten
besser entstehen, als in einer echten Backstube? Wir freuen uns, dass die Backerei Die-
fenbach auch im Friihjahr ihre Pforte wieder fiir uns 6ffnet und uns damit die Moglichkeit
des gemeinsamen Backens bietet. Eingeladen sind alle, die Freude am Backen und Ver-
zieren haben und sich gemeinsam auf das kommende Osterfest einstimmen machten.
Bitte bringen Sie Dosen/Behalter mit.

Termin: Samstag, 16.3.2024, 10 - 13 Uhr

Ort: Backerei & Konditorei Diefenbach,
Josef-Beyerle-StraRe 12, 71263 Weil der Stadt

Kosten: 6 € (Kinder), 8 € (Erwachsene)

Anmeldung bis 11.3.2024

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716
D4 info@keb-boeblingen.de

Workshop fiir die Generation Sandwich
Zwischen Kindern, Job und Eltern

Es gibt eine Lebensphase, in der wir gefiihlt zu wenig Hande, Zeit und
Energie haben. Esist die Lebensspanne, in der wir erfolgreich im Beruf
sind oder sein mochten, die Kinder noch im Haus leben und unsere
Eltern mehr Unterstiitzung oder gar Pflege brauchen. Damit wir in
dieser herausfordernden Zeit nicht selbst krank und erschopft wer-
den, missen wir uns in Selbstfiirsorge tiben. Um hier nicht auch noch
in Stress zu kommen, bietet dieser Workshop Anregungen und Ent-
spannungsmethoden, die leicht und ohne Vorkenntnisse im Alltag zu integrieren sind.

Termin: Donnerstag, 11.4.2024, 18:30 - 20 Uhr

Ort: D12, Sindelfinger Str. 12, 71032 Boblingen

Leitung: Diana Schon-Rupp, Coach, Autorin, Referentin fiir
Entspannung, Selbstwertgefiihl & Ordnung

Kosten: 10€

Anmeldung bis 5.4.2024
Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.

@ 07031/660716

D info@keb-boeblingen.de
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Werbung und Wirklichkeit bei Kinderlebensmitteln

Barchenwurst, siiRe Limonaden und Joghurt mit bunten Perlen - es
gibt zahlreiche Produkte in Kinderoptik, die vor allem die Jiingsten
zum Konsum animieren sollen. Hersteller locken mit Comics, Sti-
ckern, Sammelfiguren und auffalliger Verpackung. Die Produkte
zeichnen sich vor allem dadurch aus, dass sie reichlich Zucker, Fett
und Zusatzstoffe enthalten - und haufig auch noch teurer sind. Den
Eltern verspricht die Werbung, dass Kinderlebensmittel gesund
seien. Sie sollen zum Beispiel den ,Aufbau gesunder Knochen unterstiitzen“ oder ,wert-
volle Vitamine“ enthalten. Der Vortrag deckt auf, was hinter der Werbung fiir Kinderle-
bensmittel steckt. Er erlautert typische Marketingstrategien und zeigt beispielhaft auf,
wie Werbetricks erkannt und Werbeaussagen kritisch bewertet werden konnen.
Bringen Sie gerne auch lhre eigenen Fragen mit!

Termin: Mittwoch, 24.4.2024, 19 - 20:30 Uhr

Ort: Familienzentrum St. Anna, Hermann-Kurz-Str. 2,
Sindelfingen-Maichingen

Leitung: Heike Silber - Fachberaterin fiir Lebensmittel und Er-
nahrung Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg e.V.

Kosten: 8€
Anmeldung bis 15.4.2024

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
2 07031/660716
D info@keb-boeblingen.de
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in Beziehungen leben

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung
Fuir Grundschulkinder im Alter von 6 bis 10 Jahre

In der Grundschulzeit werden viele entscheidende Weichen fiir die Weiterentwicklung
der Kinder gelegt. Schon hier sind die Kinder gefordert, sich selbststandig in sozialen
Gefiigen zurechtzufinden und Herausforderungen in verschiedensten Bereichen zu meis-
tern. In diesem Kurs lernen die Kinder, mit Konfliktsituationen konstruktiv umzugehen,
sich gegenseitig zu achten und wertzuschatzen sowie sich selbst zu behaupten und
selbstbewusst aufzutreten. Die Inhalte werden ganz praktisch und sehr abwechslungs-
reich vermittelt, so dass sie im Alltag gut angewandt und nicht vergessen werden.
Folgende Schwerpunkte werden dabei an den einzelnen Nachmittagen in den Blick
genommen: * Selbstbehauptung ¢ Selbstwert/Identitat « Wut/Cool down

Termin: Freitag, 14:30 - 16 Uhr

7.6.,14.6., 28.6.2024
Ort: D12, Sindelfinger Str. 12, Boblingen
Leitung: Trainer*in von protactics/Seehaus e.V.
Kosten: 50€

Anmeldung bis 16.5.2024

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@& 07031/660716
D info@keb-boeblingen.de
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Natur zum Anfassen: Wildkrduterwanderung mit Verkostung
Fur Erwachsene mit Kindern ab 5 Jahre

Bei unserer Wildkrauterwanderung lernen wir gemeinsam die regiona-
len, essbaren Wild- und Heilpflanzen kennen, die direkt vor unserer
Haustiire wachsen. Im Anschluss bereiten wir gemeinsam kostliche
Leckerbissen aus den gesammelten Wildkrautern zu. Dabei erfahren
wir, wie man unkompliziert und schnell Wildkrauterbrotchen zuberei-
/| tet und genieBen diese anschlieBend mit einem kostlichen Wildkrdu-
2 terquark.

Termin: Samstag, 15.6.2024, 14 - 16:15 Uhr

Treffpunkt: Familienzentrum St. Anna, Hermann-Kurz-StraRe 2,
Sindelfingen-Maichingen

Leitung: Marina Max, Wildkrauterpadagogin und
Ernahrungsberaterin

Kosten: 28 € pro Eltern-Kind-Paar (inkl. Materialkosten)

Anmeldung bis 12.6.2024

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@& 07031/660716
D info@keb-boeblingen.de

P

PFLEGEPLUS NETZWERK DER DIAKONIE-

SOZIALSTATIONEN IN IHRER REGION UND SOZIALSTATIONEN
Nur helfen thnen gerne zu Havse IN IHRER REGION
Das Netzwerk Fiar thre Die Diakonie- und Sozialstationen
} im Landkreis Boblingen bieten lhnen
jlftf’f Pﬁg{ W vielseitige Hilfe und umfassende
Eﬁ’rﬁw wm Hause! Unterstiitzung bei lhnen zu Hause.

ZENTRALE
HOTLINE:
0180-5246378

14 Cent/Minute
aus dem deutschen
Festnetz

www.netzwerk-pflegeplus.de
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erxz-familia
Vorpubertat & Pubertit Béblingen
Kommen Kinder heute friiher in die Pubertat

Geht lhr Kind noch in die Grundschule? Zeigt es manchmal Verhaltens-
weisen oder redet, als ob es schon in der Pubertat ware? Sie denken,
das kann doch jetzt noch gar nicht sein? Doch, es kann und ist immer
haufiger der Fall. Kinder machen heute eine sogenannte Vorpubertat
durch. Was das im Einzelnen bedeutet und wie Sie darauf richtig reagie-
ren konnen, damit beschaftigen wir uns zu Beginn des Abends. Die Pu-
bertat, der Lebensabschnitt, in dem aus Kindern allmahlich Erwach-
sene werden, schlieBt sich unmittelbar an. Kenntnisse tiber die korperliche und seelische
Entwicklung erleichtern es uns, die Kinder innerlich sicherer und gelassener auf ihrem
Weg ins Erwachsenenleben zu begleiten.

Termin: Dienstag, 18.6.2024, 19 - 20:30 Uhr
Ort: Gemeinschaftsschule Weil im Schonbuch, Aula,
In der Rote 92, Weil im Schonbuch
Leitung: Beate Scharfenstein, Arztin und Leiterin der Beratungs-
stelle
Kosten: 10€
Anmeldung bis 13.6.2024
Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716

D4 info@keb-boeblingen.de

Offener Spielenachmittag

Ort: Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen
Leitung: Edith Reder

Info: 2 070323198
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Burnout iiberwinden und handeln - Selbsthilfegruppe fiir Betroffene

Termin:

Ort:

Leitung:
Info:

Mittwoch, 18:30 - 20 Uhr
10.1.,14.2.,13.3.,10.4., 8.5., 12.6., 10.7.2024

Teilnahme nach Vorgesprach
Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Ulrich Bauer, Marian Schirmer
Betriebsseelsorge

@& 07031/2097010

> boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Gesprachskreis Philosophie

Dieser offene Gesprachskreis richtet sich an alle, die an philosophischen Grundfragen
interessiert sind. Gerade wird iber einzelne Kapitel aus dem Biichlein ,,Was bedeutet das
alles? Eine ganz kurze Einfiihrung in die Philosophie“ des amerikanischen Philosophen
Thomas Nagel (Reclam-Verlag Ditzingen 2012) gelesen und diskutiert.

Termin:

Ort:

Info:

Mittwoch, 20 Uhr
10.1., 7.2.2024

Kleiner Gemeinderaum unter der St. Martinskirche,
Herrenberg

Katholisches Pfarrbiiro Herrenberg
& 07032/94260
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Antonius Kino ,,Ein Treffen mit Gott“
FSK ab 12 freigegeben

Mackenzie ,Mack“ Allen Philips (Sam Worthington) ist Familienvater. Wahrend eines
Ausflugs wird seine jiingste Tochter Missy (Amélie Eve) entfiihrt, Indizien in einer verlas-
senen Berghtte nicht weit von dem Campingplatz, auf dem die Familie wohnte, deuten
auf die Ermordung des Madchens hin. Vier Jahre nach Missys Verschwinden bekommt
Mack, der seit ihrem Tod in Trauer und Schuldgefiihlen versunken ist, einen Brief, der nur
mit ,Papa“ unterzeichnet ist. Der Absender mochte sich mit Mack in der Hiitte treffen -
aber wer ist diese fremde Person? Mack hat unterschiedliche Theorien: Kommt das
Schreiben von seinem Vater? Stammt es von dem Morder? Oder hat es gar Gott verfasst,
den Macks Frau Nan (Radha Mitchell) ,,Papa“ nennt? In der Hiitte angekommen, trifft
Mack tatsachlich auf eine Frau, die behauptet, Gott zu sein... Verfilmung des Romans
,The Shack“ von William Paul Young.

Termin: Sonntag, 18.2.2024, 19 Uhr

Ort: Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen

Kosten: Der Eintritt ist frei

Info & Anmeldung: Andrea Paulus

@ 07032/31344 oder @ 07056/8896

Antonius Kino ,,Die Magie der Biicher
FSK ab 6 freigegeben

Es ist die Geschichte (iber eine dieser Begegnungen, die das ganze Leben verdandern kon-
nen: das Zusammentreffen in einem Park zwischen Germain (Gérard Depardieu), um die
50, praktisch Analphabet, und Margueritte (Gisele Casadesus), einer kleinen alten Dame
und leidenschaftlichen Leserin. Vierzig Jahre und hundert Kilo trennen sie. Eines Tages
setzt sich Germain zufallig neben sie. Margueritte liest ihm Passagen aus Romanen vor
und eroffnet ihm die Welt und die Magie der Blicher, von denen sich Germain immer
ausgeschlossen fiihlte. Fiir sein Umfeld, die Freunde im Bistro, die ihn bis jetzt fiir einen
Einfaltspinsel hielten, wechselt die Dummbheit mit einem Mal die Seite ... Aber Margue-
ritte verliertimmer mehr ihr Augenlicht und aus tief empfundener Freundschaft zu dieser
charmanten, verschmitzten und aufmerksamen alten Dame, iibt Germain lesen und zeigt
ihr, dass er in der Lage sein wird, ihr vorzulesen, wenn sie selbst es nicht mehr kann.

Termin: Sonntag, 17.3.2024, 19 Uhr

Ort: Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen

Kosten: Der Eintritt ist frei

Info & Anmeldung: Andrea Paulus

@ 07032/31344 oder @ 07056/8896
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Antonius Kino ,, Traume die sich zu traumen lohnen?“
FSK ab 12 freigegeben

Alle bosen Geister scheinen sich gegen die Fisherman’s Friends verschworen zu haben.
Denn ein Jahr nach dem unerwarteten Erfolg ihres ersten Albums scheint alles wieder
den Bach runterzugehen. Vom plotzlichen Ruhm iiberfordert, gehen auf der Bihne die
Nerven mit ihnen durch. Die Plattenfirma findet das gar nicht lustig und schmeift die
Gruppe noch vor Veroffentlichung des geplanten zweiten Albums kurzerhand raus. Doch
die Fisherman’s Friends wollen einfach nicht aufgeben und schaffen es, sich einen Slot
aufdem beriihmten Glastonbury Festival zu sichern - als Vorband von Megastar Beyoncé.
Wenn alles nach Plan lauft, ist der internationale Durchbruch zum Greifen nahe. Doch ist
das wirklich ein Traum, der sich auch zu traumen lohnt?

Termin: Sonntag, 21.4.2024, 19 Uhr

Ort: Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen

Kosten: Der Eintritt ist frei

Info & Anmeldung: Andrea Paulus

2 07032/31344 oder @ 07056/8896

Antonius Kino ,,Der Jackpot

Beim Samstags-Lotto geht Jackie wieder einmal leer aus. Als er entdeckt, dass der Jackpot
an einen der 52 Einwohner aus Tullymore gegangen ist, macht er sich zusammen mit
seinem Freund auf die Suche nach dem Gewinner. Sie stellen fest, dass den alten Fischer
Ned Devine vor lauter Freude iiber die hohe Summe der Schlag getroffen hat und be-
schlieRen, ihn wieder auferstehen zu lassen, bevor das Geld zuriick in den Jackpot wan-
dert.... Kirk Jones” tiefschwarze Komadie iberzeugt durch prazise Charakter- und Millieu-
studien sowie schrullige Situationskomik. Getragen von den groRartigen Darstellen lan
Bannen und David Kelly sowie den faszinierenden Cinemascope-Bildern, die auf der Isle
of Man aufgenommen wurden, entsteht ein Film, der warmherzig und sarkastisch zu-
gleich ist.

Termin: Sonntag, 12.5.2024, 19 Uhr

Ort: Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen

Kosten: Der Eintritt ist frei

Info & Anmeldung: Andrea Paulus

2 07032/31344 oder & 07056/8896



in Beziehungen leben

Antonius Kino ,,Aufbruch nach Japan“
FSK ab 12 freigegeben

Trudi (Hannelore Elsner) wohnt mit ihrem Mann Rudi (Elmar Wepper), einem verbeamte-
ten Gewohnheitstier, in einem kleinen Dorf in Stiddeutschland. Nur Trudi weiR, dass Rudi
an Krebs im Endstadium leidet und er nur noch einige Monate zu leben hat. Ohne ihrem
Mann den wahren Grund zu nennen, lberredet sie ihn dazu, ihre gemeinsamen Kinder
und Enkelin Berlin zu besuchen. Von der liberraschenden Anreise der Eltern Giberrumpelt,
fiihlen diese sich jedoch genervt. Gerne wiirde Trudi auch noch den Lieblingssohn Karl
(Maximilian Briickner) besuchen, den es beruflich nach Tokio verschlagen hat. Doch dann
geschieht das Unfassbare - Trudi stirbt vollig tiberraschend. Auch wenn ihn dieses Ereig-
nis noch mehr aus der Bahn wirft als seine eigene Diagnose, erkennt Rudi, dass er seine
letzten Monate sinnvoll nutzen sollte. Also macht er sich auf den Weg nach Japan, wo
ihn ein vollig Uberraschendes Leben erwartet...

Termin: Sonntag, 16.6.2024, 19 Uhr

Ort: Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen

Kosten: Der Eintritt ist frei

Info & Anmeldung: Andrea Paulus

@ 07032/31344 oder @ 07056/8896

HResilienz - was die Seele stark macht“
Wochenende flir Alleinerziehende mit Kinderbetreuung

Wie gut ware es, so etwas wie eine Hornhaut auf der Seele zu haben. Ein Riistzeug, das
schiitzt vor den standigen Spitzen im fordernden Familien- und Berufsleben und den oft
kaum zu bewaltigenden Anspriichen im Alltag. Es gibt Menschen, die sich nicht erschiit-
tern lassen und freudig nach vorne schauen, trotz schwieriger Lebensbedingungen. Sie
werden resilient genannt, da sie eine innere Kraft besitzen, mit der sie den Zumutungen
der Umwelt Widerstand leisten. Wir beschaftigen uns an diesem Wochenende mit ver-
schiedenen Wegen, die aufzeigen, was die eigene Resilienz fordern kann - und wie man
sich und die eigenen Kinder mit Zuversicht durch die groReren und kleineren Krisen des
Lebens manovrieren kann. In den Elternrunden wird das Modell der sieben Resilienzsau-
len vorgestellt. Zwei davon werden uns starker beschaftigen, die Selbstwirksamkeit und
der Optimismus. Wir tauschen uns dazu aus und tiben sie ein.

Termin: Freitag, 19.4.2024 - Sonntag, 21.4.2024
Ort: Jugendhaus St. Norbert, Klosterhof 9,
88430 Rot an der Rot
Leitung: Edith Lauble
Kosten: 90 £ flir Erw. (eine ErmaRigung ist ggf. maglich),
20 € pro Kind
Info & Anmeldung: Diozese Rottenburg-Stuttgart,
Fachbereich Ehe & Familie
@ 0711 9791-1040

DA< ehe-familie@bo.drs.de



in Beziehungen leben

Trennung - und jetzt? Das Alte loslassen und Neues beginnen
Wochenende flir Menschen nach Trennung mit Kinderbetreuung

Eine Trennung ist ein schmerzliches Ereignis, egal ob man sie selber will, weil ein Zusam-
menleben nicht mehr moglich scheint, oder ob man vom Partner/von der Partnerin ver-
lassen wird. In beiden Fallen muss man Abschied nehmen: von dem/der Partner/in, vom
bisherigen Alltag, der gemeinsamen Wohnung, vielleicht sogar von Kindern und nicht
zuletzt von den Vorstellungen, die man sich von seiner Partnerschaft gemacht hat, den
Wiinschen und Sehnstichten, die mit der Beziehung verbunden waren. Das alles tut weh.
Wenn die Trennung immer gewisser, der Scheidungstermin absehbar wird, steht dieses
Ereignis wie eine Wand vor uns, die das gesamte Leben zum Stillstand bringt. Dem, was
bisher war, droht ein abruptes Ende; was kommt, ist kaum vorstellbar, vielleicht scheint
es sogar fraglich, ob es tiberhaupt weitergeht. Andere fiebern darauf hin, hoffen, dass
dann endlich ein unertraglicher Zustand beendet ist, sind fixiert auf diese , Erlosung“. So
oder so, ob Wand oder Tor zur Freiheit, haufig kommt danach zuerst einmal ein Loch. All
das Neue iiberrascht, fiihlt sich fremd an, dem Alltag fehlt die Sicherheit, das Leben ist
unvertraut und schwierig. Und es dauert seine Zeit, bis das Leben sich langsam neu
strukturiert, ordnet und einspielt. Und doch ist ein Funktionieren zumindest der Kinder
und des Berufes wegen angesagt. So ist der Lebensiibergang ,, Trennung“ einer der ein-
schneidendsten; ihn qut zu bewaltigen, wichtig fiir den weiteren Lebensweg. Das Alte zu
verabschieden, ohne zu leugnen, was war, und das Neue zu entdecken, ohne alles Bishe-
rige tiber den Haufen zu werfen, sind wichtige Voraussetzungen dafir. An diesem Wo-
chenende wollen wir uns Zeit nehmen und einen Blick auf die Phase der Trennung oder
Scheidung werfen, um aus der Sicht von heute bewusst wahrzunehmen, was damals
passiert ist mit uns. Es wird Raum geben, den eigenen Fragen nachzuspiiren, aber auch
Gelegenheit, aus anderen Geschichten Impulse fiir sich selber zu erhalten.

Termin: Freitag, 22.11.2024 - Sonntag, 24.11.2024
Ort: Katholisches Jugend- und Tagungshaus Wernau,
AntoniusstraBe 3, 73249 Wernau (Neckar)
Leitung: Ingrid Winkler, Beate Grone
Kosten: 90 £ fiir Erw. (eine ErmaRigung ist ggf. moglich),
20 € pro Kind
Info & Anmeldung: Diozese Rottenburg-Stuttgart,
Fachbereich Ehe & Familie
@& 0711 9791-1040

< ehe-familie@bo.drs.de
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Hl Senioren

Seniorennachmittage

1x im Monat findet unser geselliges Miteinander bei Kaffee und Kuchen statt. Abhangig
von den Wiinschen der Teilnehmer*innen und orientiert am Kalender- und Kirchenjahr
werden verschiedene Programmpunkte angeboten. So zum Beispiel gemeinsames Lie-
dersingen, Musikhoren, Eucharistiefeiern, Krankensalbungen und Vortrage aller Art.
18.1.2024 - Wintermarchen - Marchenerzahlerin Beate Harnisch

8.2.2024 - Seniorenfasching mit Musik und Tanz
21.3.2024 - Krankensalbung
18.4.2024 - Wir spielen Bingo
16.5.2024 - Modenschau mit Mode Jorger
20.6.2024 - Themen folgen
18.7.2024 - Themen folgen

Termin: Donnerstag, 14 - 16 Uhr
18.1.,8.2,,21.3.,18.4., 16.5., 20.6., 18.7.2024

Ort: Gemeindehaus St. Anna, Hermann-Kurz-Str. 2,
71069 Maichingen

Leitung: Team Seniorennachmittag

Kosten: Um eine Spende wird gebeten

Info: Eine Anmeldung ist nicht notwendig

Stopp ,,Mit mir nicht“
Selbstbehauptung fiir Senioren

Fihlen Sie sich auch manchmal ,unwohl’ an offentlichen Orten - am Bahnhof, in der
FuBgangerzone? Hier lernen Sie in praktischer Art und Weise, Gefahrensituationen zu
erkennen, selbstbewusst aufzutreten und sich verbal und durch Korpersprache zu weh-
ren. Neue Verhaltensweisen werden praktisch geiibt. Dadurch entsteht Handlungssi-
cherheit, und der personliche Selbstschutz wird verbessert!

Termin: Dienstag, 27.2.2024, 15 - 17 Uhr
Ort: Treff am See, Boblingen

Kosten: 7€

Info: Anmeldung erforderlich,

2 07031-669-9907
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achtsam sein, wertschatzen

B Lebenshilfe

Beratung ist Vertrauenssache -
Wir beraten Sie professionell, unabhangig und kostenlos

Impulse zur Personlichkeitsentfaltung setzen - Lebensfragen durchdenken, Gedanken
ordnen, ermutigen. Wir sind Mitglied im Landesnetzwerk Weiterbildungsberatung (LN
WBB) und bieten individuelle Beratung: professionell, unabhangig und kostenlos. - Pro-
fessionell: Wir orientieren uns an Ihren Interessen und Zielen. Unsere Beratung ist an
klaren Qualitatsstandards ausgerichtet. - Individuell und unabhangig: Das Angebot an
Bildungsmaoglichkeiten ist groB und uniiberschaubar. Wir helfen Ihnen, dass fiir Sie beste
Bildungsangebot zu finden. - Kostenlos: Die Beratung soll allen Menschen zuganglich
sein. Daher wird die Beratung im LN WBB von der Landesregierung gefordert und ist fir
Sie kostenlos. In unserer Einrichtung bieten wir Beratung zu folgenden Themen an: -
Orientierungs-, Berufs- und Weiterbildungsberatung - Beratung zu Familienthemen im
Kontext der Lebensphasen - Erziehungsthemen - Fragen der Geistlichen Begleitung,
Spiritualitat und Lebensfiihrung.

Petra Fuchs

Termine zu den Biirozeiten und gerne nach
Vereinbarung!

@ 07031/660716

D4l info@keb-boeblingen.de

Info:

® Keppler-Stiftung
in der Region Boblingen

Leben begleiten, Pflege gestalten

Fuinf Mal in der Region
Boblingen fiir Sie da!

Seniorenzentrum Haus Augustinus
Warmbronner Straf’e 20
71063 Sindelfingen

Zentrum fiir Senioren Fon: 07031 416 17-0

und Begegnung

Adrienne von Billow
Déffinger StraBe 30
71120 Grafenau-Datzingen
Fon: 07033 308 28-0

Seniorenzentrum

Haus Michael

RiquewihrstraBe 5

71263 Weil der Stadt-Merklingen
Fon: 07033 467 04-0

Tagespflege St. Paulus
Theodor-Heuss-StraRe 82
71067 Sindelfingen

Fon: 07031 765 51 23

Seniorenzentrum

Biirgerheim mit Tagespflege
und Sozialstation Weil der Stadt
An der Wolldecke 11

71263 Weil der Stadt

Fon: 07033 70 19-0
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B Trauerarbeit

Café fiir Trauernde in Herrenberg
Sonntagscafé fir Trauernde

Ort: Geschaftsstelle Hospizdienst, Mozartstr. 12 (beim CAP
Markt), Herrenberg
Info & Anmeldung: Okumenischer Hospizdienst Herrenberg

Anmeldung erbeten
@ 0176-2044 9818 bis zum jeweiligen Freitag davor,
18 Uhr

< hospiz@evdiak.de, www.hospiz-herrenberg.de

Café fiir Trauernde in Renningen

Ort: Café im Haus am Rankbach, Schwanenstr. 22,
Renningen

Leitung: Ingrid NURle

Info: Hospizdienst Renningen

@ 07159/8138 oder @ 0151/21809747
D ingrid.nuessle@web.de

Café fiir Trauernde in Weil der Stadt

Ort: BiirgerTreff im Lindeareal, Stuttgarter StraBe 34/1,
Weil der Stadt

Leitung: Beate Lehmann

Info: Ambulanter Hospizdienst Weil der Stadt e.V.
@ 07033/80405

Einfiihrungsseminar in die Hospizarbeit

In regelmaBigen Abstanden bieten wir Einfiihrungsseminare zur Begleitung Schwerkran-
ker, Sterbender und ihrer Angehorigen an. Dieses Seminar richtet sich an Manner und
Frauen, die sich mit den Themen Sterben, Tod und Trauer auseinandersetzen und einge-
hender beschaftigen und/oder sich in der Hospizarbeit engagieren mochten. Die Hospiz-
idee beinhaltet einen bewussten Umgang mit den Erfahrungen Sterben, Tod und Trauer:
Hospizarbeit will dabei unterstiitzen, Leben bis zuletzt lebenswert zu gestalten. Sie
versteht Sterben als natiirlichen Vorgang. Viele Menschen wiinschen sich, die letzte Zeit
ihres Lebens in ihrer vertrauten Umgebung zu verbringen. An- und Zugehorige, Freunde
und Freundinnen kommen bei der Begleitung oft an ihre Grenzen. Die Einfiihrungssemi-
nare bieten lhnen die Moglichkeit, hilfreiche Begleiter*innen fiir Menschen in einer
schwierigen Lebenszeit zu werden.

Info: Okumenischer Hospizdienst Herrenberg
@& 07032/206-1155
D hospiz@evdiak.de
www.hospiz-herrenberg.de
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Einzelbegleitung

Gesprache und Beratung in Trauersituationen oder bei Fehlgeburten finden Sie insbeson-
dere bei Hospizdiensten. Ausfiihrlichere Angaben zudem im ,Trauerflyer".

Okumenischer Hospizdienst Boblingen

Ambulanter Erwachsenenhospizdienst Region Boblingen
@ 07031/419519

>4 info@hospizdienst-bb.de

Okumenischer Hospizdienst Boblingen

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst im Landkreis Boblingen
@& 07031/6596400

< info@hopizdienst-bb.de

Okumenischer Hospizdienst Herrenberg

@ 01762044 9818

D hospiz@evdiak.de www.hospiz-herrenberg.de

Hospizdienst Gartringen, Ehningen, Rohrau und Nufringen
@ 07032/206-1155

D hospiz@evdiak.de www.hospiz-herrenberg.de
Hospizgruppe Weil im Schonbuch

@& 07031/777405

Ambulanter Hospizdienst fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene Leonberg
@ 07152/3355204

< info@hospiz-leonberg.de

Ambulanter Hospizdienst Weil der Stadt

@ 07033/80405

< wds@hospiz-bw.de

Krankenhausseelsorge Sindelfingen, Walter Wedl

@ 07031/98-0 (Pforte Krankenhaus Sindelfingen)

Krankenhausseelsorge Boblingen, Frank Kiihn
@ 07031/668-0 (Pforte Krankenhaus Boblingen)
Krankenhaus Leonberg

@ 07152/202-64620

Krankenhaus Herrenberg, Dr. Ulrike Altherr

@ 07032/31170

Ambulanter Hospizdienst Renningen

@& 0170/564137

> hospizdienst-renningen@web.de
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Spaziergange fiir Trauernde

Trauernde sind gemeinsam unterwegs, um sich auszutauschen, um gemeinsam zu
schweigen und die Natur in ihrer Vielfalt zu erleben. Durch die ahnlichen Erfahrungen
entsteht Verbundenheit beim gemeinsamen Weg. Ausgebildete Trauerbegleiter*innen
sind mit lhnen unterwegs und freuen sich auf Sie. Der Spaziergang dauert circa eine
Stunde.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
Info & Anmeldung: Okumenischer Hospizdienst Herrenberg
2 07032/206-1155

D hospiz@evdiak.de, www.hospiz-herrenberg.de

Trauerwanderung

Trauernd sind wir unterwegs, der Weg ist weder eben noch leicht. Doch die Natur kann
Kraft spenden, Schweigen kann zu tiefem Verstehen werden und Reden zu gegenseitiger
Anteilnahme. Wir begegnen anderen auf ihrem Trauerweg und sind am Ende einen Teil
unseres Weges gemeinsam gegangen. Wir sind Trauernde unterwegs. Sie sind herzlich
eingeladen, mit uns gemeinsam in der Natur zu sein. Ausgebildete Trauerbegleiter*innen
sind mit lhnen unterwegs und freuen sich auf Sie. Der Ausgangspunkt ist in der Region
Herrenberg.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
Info & Anmeldung: Okumenischer Hospizdienst Herrenberg
@ 07032/206-1155

D4 hospiz@evdiak.de, www.hospiz-herrenberg.de

TrauerWEGE auf dem Waldfriedhof Herrenberg

Das Biirgerprojekt TrauerWEGE ladt dazu ein, sich an neun ganz unterschiedlichen Stati-
onen mit Trauer zu beschaftigen. Dieses besondere Angebot richtet sich an jede und je-
den, die/der sich mit Abschied und Trauer auseinandersetzen mochte. Einfiihlsam wur-
den Erfahrungen und Gefiihle von Trauernden aufgenommen und an den begehbaren
Stationen umgesetzt. Der TrauerWEG ist zu den Offnungszeiten des Waldfriedhofs allein
begehbar. Die Fiihrung dauert circa eine Stunde.

Treffpunkt: jeweils um 14 Uhr an der Aussegnungshalle
Kosten: 3€
Info & Anmeldung: Okumenischer Hospizdienst Herrenberg

@& 07032/206 1155

DI hospiz@evdiak.de, www.hospiz-herrenberg.de

»Erleben verbindet“
Fir trauernde Kinder und Jugendliche von 6-18 Jahre
Gemeinsames Erleben bei unterschiedlichen Aktionen. Zeit und Ort sind aktionsabhangig
Info & Anmeldung: Okumenischer Hospizdienst Boblingen
@& 07031-6596400
D1 erlebenverbindet@hospizdienst-bb.de,
www.hospizdienst-bb.de
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Wanderung fiir Trauernde
,mit-gehen, mit-fiihlen, mit-erleben”

Termin: Dienstag, 14 Uhr
9.1.,2.4.2024

Ort: Treffpunkt bitte erfragen.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.

Info & Anmeldung: D trauerbegleitung-renningen@web.de

Trauercafé im Hospiz Leonberg

Trauernde jeden Alters sind herzlich eingeladen. Das Trauercafé ist ein offener Treffpunkt
fiir Menschen in Trauer. Bei Kaffee, Tee und Kuchen kann geweint, geschwiegen, geteilt
und auch gelacht werden. Es ermaglicht ein Zusammensein in geschitzter Atmosphare
mit Gleichgesinnten, die Ahnliches erlebt haben. Geleitet wird das Trauercafé von quali-
fizierten Trauerbegleiter*innen.

Termin: Sonntag, 15 - 17 Uhr
28.1.,25.2.,24.3.,28.4, 26.5., 30.6. 2024
Ort: Hospiz Leonberg, Seestrale 84 (2. 0G), Leonberg
Kosten: Kostenfrei
Info: Hospiz Leonberg e.V.
@& 07152-33552 107

D sabine.fesenmayr@hospiz-leonberg.de

Trauernde unterwegs
Trauerwandern fiir Erwachsene

Trauernd sind wir unterwegs, der Weg ist weder eben noch leicht. Doch die Natur kann
Kraft spenden, Schweigen kann zu tiefem Verstehen werden und Reden zu gegenseitiger
Anteilnahme. Wir begegnen anderen auf ihrem Trauerweg und sind am Ende einen Teil
unseres Weges gemeinsam gegangen. Wir sind Trauernde unterwegs. Sie sind herzlich
eingeladen, mit uns gemeinsam in der Natur unterwegs zu sein.

Termin: Donnerstag, 14:30 Uhr
8.2,11.4.,6.6.,1.8.2024

Ort: Wechselnde Orte im Landkreis Boblingen

Info & Anmeldung: Okumenischer Hospizdienst Boblingen
@ 07031/419519

D info@hospizdienst-bb.de
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Letzte-Hilfe-Kurs

Das Lebensende und das Sterben machen uns als Mitmenschen oft hilflos. Obwohl die
meisten Menschen sich wiinschen, zu Hause zu sterben, stirbt der groRte Teil der Bevol-
kerung in Krankenhdusern und Pflegeheimen. Wir bieten einen Basis-Kurs zur letzten
Hilfe an, in dem Biirgerinnen und Biirger lernen, was sie fiir ihre Mitmenschen am Ende
des Lebens tun konnen. Wissen um letzte Hilfe und Umsorgen von schwerkranken und
sterbenden Menschen muss (wieder) zum Allgemeinwissen werden. Im Kurs sprechen wir
liber die Normalitat des Sterbens als Teil des Lebens, auch die Bereiche Patientenverfii-
gung und Vorsorgevollmachten werden angesprochen. Wir thematisieren mogliche Be-
schwerden, die Teil des Sterbeprozesses sein konnen und wie wir bei der Linderung helfen
konnen. Wir Giberlegen abschlieRend gemeinsam, wie man Abschied nehmen kann und
besprechen unsere Moglichkeiten dazu. Letzte-Hilfe-Kurse vermitteln Basiswissen und
Orientierungen. Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft, sondern praktizierte Mit-
menschlichkeit, die auch in der Familie und Nachbarschaft moglich ist. Wir mochten
Grundwissen an die Hand geben und ermutigen, sich Sterbenden zuzuwenden. Denn
Zuwendung ist das, was wir alle am Ende des Lebens am meisten brauchen.

Termin: Dienstag, 20.2. und Donnerstag 27.6.2024,
18 - 21:30 Uhr

Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Leitung: Beate Lehmann und Marion Pfeffer

Kosten: 10 € p. P. und Termin

Info & Anmeldung: Ambulanter Hospizdienst Weil der Stadt e.V.
@ 07033/ 80405 oder AB.

Eine Anmeldung ist erforderlich
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Deswegen bieten wir lhnen

v verldssliche Dienst- und
Urlaubszeiten

v Teilzeitmodelle

v Unterstiitzung und
Begleitung fir Quer- und
Wiedereinsteiger

lhre finanzielle
Sicherheit

| B i
B
Deswegen bieten wir lhnen
v tarifliche Konditionen

v Betriebsrente
v Arbeitszeitkonten

as uns wichig ist:

lhre Gesundheit

Deswegen bieten wir lhnen
v Fortbildungen
v Sportméglichkeiten
im Haus
v Physiotherapie
v eine ausgebildete
systemische Beraterin

lhre Zufriedenheit

r.'l.
Deswegen bieten wir lhnen
v Weiterentwicklungs-
méglichkeiten
v Wertschétzung fiir lhre
tolle Leistung
v eine sinnstiffende Aufgabe
v gute Rahmenbedingungen

Wenn Sie unser Mitarbeiterteam von Fach- und Hilfskraften
ergdnzen wollen, freuen wir uns auf lhre Bewerbung

Sozialstation
Sindelfingen

bevrzlact, ckusemets pftegen
Bablinger Strafe 23 . 71065 Sindelfingen . Telefon 0703 1-72400-0

info@sozialstation-sindelfingen.de . www.sozialstation-sindelfingen.de
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B Auf sich achten

¥ Taiji - Qigong

FlieBende Bewegungen: Kurs fiir Fortgeschrittene.

QiGong ist eine chinesische Methode, um Lebenskrafte zu aktivieren
und Krankheiten vorzubeugen. Die Ubungen harmonisieren Bewe-
gung, Atem, Korperhaltungen und konnen so zur inneren Sammlung
und Ruhe fiihren.

Termin: Dienstag, 10 - 11 Uhr
16.1.,23.1,,30.1,, 6.2., 20.2., 27.2.,5.3.,12.3.,
19.3.2024

Ort: Kath. Gemeindehaus St. Bonifatius, Bonifatiusplatz 1,
Boblingen

Leitung: Elske Hanisch, Ausbildung im Laoshan-Zentrum
Hamburg/Qingdao

Kosten: 45€

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716

> info@keb-boeblingen.de

Pravention Beckenboden

Praventionskurs §20 SGB, Kosteniibernahme von bis zu 80 % durch die
GKV

Fiir eine starke Korpermitte wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt
Kurs 1: Riickbildung des Beckenbodens, Kraftigung der Korpermitte, Ganzkorpertraining

Kurs 2: Fit durch die Schwangerschaft - Kraftigung des Beckenbodens, Wahrnehmung
der Korpermitte, Ganzkorpertraining

Termin: 10 Freitage, Beginn 12.1.2024

Kurs 1: 9:30 - 10:30 Uhr

Kurs 2: 10:45 - 11:45 Uhr

Ort: Kath. Gemeindehaus St. Anna, Hermann-Kurz-Str. 2,
71069 Sindelfingen

Leitung: Sarah Barenfanger

Kosten: 140 € pro Kurs

Info & Anmeldung: Sarah Barenfanger

D baerenfaenger-sarah@gmail.com
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sozial leben und handeln

B Ethik

Wirtschafts-Ethik

Offener Treff

Termin: Montag, 16:30 - 18:30 Uhr
8.1.,5.2.,4.3.,8.4., 6.5., 3.6., 1.7. 2024

Ort: Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Leitung: Andreas Hiller, Marian Schirmer

Info: Betriebsseelsorge
@& 07031/2097010
D boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Weil’s um
mehr als ®
Geld geht.

Seit unserer Griindung prdgt ein Prinzip
unser Handeln: Wir machen uns stark fiir
das, was wirklich zahlt. Fiir eine Gesell-
schaft mit Chancen fiir alle. Fiir eine

Kreissparkasse

ressourcenschonende Zukunft. Fir die Bbblingen
Region, fir Sie, fir uns alle.

www.kskbb.de




sozial leben und handeln

B Betrieb

Ort:

Leitung:
Info:

Offener Treff fiir Betriebs-/Personalrite,
MAVen und Vertrauensleute

Donnerstag, 18 - 20 Uhr
18.1.,29.2.,11.4., 25.4., 16.5., 20.6., 18.7.2024
(Abschluss-Essen)

Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Andreas Hiller und Marian Schirmer
Betriebsseelsorge

@& 07031/2097010
> boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Seminartag fiir Betriebs-/Personalrdte, MAVen und Vertrauensleute

Termin:
Ort:

Leitung:
Kosten:
Info & Anmeldung:

Dienstag, 12.3.2024, 9 - 16:30 Uhr

Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Marian Schirmer, Andreas Hiller
15€

Betriebsseelsorge
@ 07031/2097010
D boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de



sozial leben und handeln

B Arbeitsleben

Mein Drittes Leben
Gesprachskreis fiir ehemalig Erwerbstatige
Termin: Mittwoch, 16 - 18 Uhr
17.1.,21.2.,13.3.,10.4., 8.5., 12.6., 10.7. 2024
Ort: Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen
Leitung: Renate Bodenmiiller, Sigrid Tinner, Hans Welte
Info & Anmeldung: Betriebsseelsorge
@ 07031/2097010

D boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Gemeindeversammlung der Arbeitergemeinde

Termin: Freitag, 27.9.2024, 19 Uhr

Ort: Arbeiterzentrum der Betriebsseelsorge,
Sindelfinger Str. 14, Boblingen

Leitung: Marian Schirmer

Info: Betriebsseelsorge
@& 07031/2097010

D boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de
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schopferisch sein und gestalten

B Literatur

Lesezeit +
Halldor Laxness - ein Gigant aus dem Norden

Hallddr Laxness (1902-1998), geboren in Reykjavik, hat ein umfangrei-
ches Werk geschaffen, das tief in der reichen Tradition der islandischen
Literatur wurzelt und gleichzeitig der europdischen Avantgarde ange-
hort. 1955 erhielt er den Nobelpreis fiir Literatur.

Unversohnbare Gegensatze zwischen alter islandischer und neuer euro-
paisch-festlandischer Welt durchziehen sein gesamtes Werk.

Da kommt ein Autor aus einem der randstandigsten Gebiete Europas,
aus Island, - und er schreibt ,fir die Welt“, seine sechzig Biicher sind in iber vierzig
Sprachen libersetzt. Seine Neugier und sein tiefes Mitgefiihl galten den ganz normalen
kleinen, verwirrten und verschrobenen Leuten, er behandelte sie jedoch stets mit res-
pektvoller Ironie, und er schrieb ihnen die Ahnung und das Streben nach einem ,Ande-
rem* zu. Seine Figuren sind immer mehr als das, was sie unmittelbar scheinen, sie sind
immer auch ein Anspruch, eine Moglichkeit, eine Hoffnung. Laxness bietet Geschichten,
die voller Warme, Verstandnis und Humanitat sind. Sie ergreifen Partei fir diejenigen,
die ihren Mitmenschen und Mitgeschopfen authentisch und auf Augenhohe begegnen.
Im Gegensatz dazu halten sie Seitenhiebe fiir die bereit, die mit Diinkel, Distanz und
falsch verstandener Wohlanstandigkeit meinen, die Autonomie ihres Gegeniibers unter-
wandern zu diirfen. In asthetischer Hinsicht sind seine Texte voller Fabulierkunst, zusam-
men ergeben sie ein Fiillhorn an Geschichten - und einige davon wollen wir entdecken!

Di, 13.2.2024, Die Litanei von den Gottesgaben
Di, 12.3.2024, Atomstation

Di, 16.4.2024, Die Islandglocke, Teil 1

Di, 14.5.2024, Die Islandglocke, Teil 2

Di, 11.6.2024, Die Islandglocke, Teil 3

Di, 16.7.2024, Am Gletscher

Grundlage fiir die Abende sind die Ausgaben im Steidl-Verlag, vers. Ausgaben in TB oder
gebunden. Die Termine konnen unabhangig voneinander besucht werden, fiir das Ver-
standnis ist aber regelmaRige Teilnahme wiinschenswert, halt je nach Kapazitat ;-)

Termin: Dienstag, Beginn 19:30 Uhr
13.2.,12.3.,16.4.,14.5.,11.6., 16.7.2024
Ort: Der Kurs findet online per Zoom statt.
Den Link erhalten Sie jeweils vor der Veranstaltung.
Leitung: Dr. Dirk Steinfort
Theologe und Literaturwissenschaftler
Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.

Info & Anmeldung: Dr. Dirk Steinfort, Stabsstelle Unternehmenskultur
Marienhospital Stuttgart

@ 0711/6489-2903
DA< Dirk.Steinfort@vinzenz.de



schopferisch sein und gestalten

Meditation der Bewegung und des Tanzes

Gemeinsame Kreis- und Reigentanze lassen uns Freude an den Bewe-
gungen zur Musik spiiren sowie unsere Ausrichtung zu einer inneren
Mitte erleben.

Termin: Mittwoch, 19 - 20:30 Uhr
24.1.,7.2.,21.2.,6.3., 20.3.2024

Ort: Kath. Gemeindehaus St. Bonifatius, Bonifatiusplatz 1,
Boblingen

Leitung: Elske Hanisch, Brigitte Ludwig

2 07031/602922 oder @ 07031/274361

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
@ 07031/660716
D info@keb-boeblingen.de

Meditation des Tanzes

Tanzen in einer Welt, die gepragt ist von Krieg, Vertreibung, Not
und Umweltkatastrophen - andererseits von unermesslichem
Reichtum - passt das noch? Vielleicht gerade deswegen! Gegen die
Dunkelheit, fiir das Licht, fiir das, was sich jeder Mensch wiinscht:
Friede, eine unversehrte Erde und das Bedirfnis nach Zusammen-
gehorigkeit. Wir beschaftigen uns mit Tanzen, die uns frohlich
machen, die uns zu uns selbst und in die Stille fiihren.

Termin: Donnerstag, 21.3., 25.4.2024 / 16 - 18 Uhr
Donnerstag, 16.5.,20.6.2024 / 19 - 21 Uhr

Ersatztermin: Donnerstag, 27.6. oder 4.7.2024

Ort: Evangelisches Gemeindezentrum in Altingen,
Schulstr. 4, 72119 Ammerbuch

Leitung: Martha Belzer-Lauber, Ausbildungsinstitut:

Meditation des Tanzes - Sacred Dance bei Friedel
Kloke-Eibel, Nanni Kloke, Martin Scheiwiller und

anderen

Kosten: 44 €

Info & Anmeldung: keb im Kreis Boblingen e.V.
2 07031/660716

D info@keb-boeblingen.de



schopferisch sein und gestalten

Internationale Tanze fiir alle ab 70 Jahren

Ort:

Leitung:
Info:

Folkloretanz

Termin:

Ort:

Leitung:
Info:

Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen
Ruth Holler

Kath. Pfarramt St. Antonius Kuppingen
@ 07032/31344

D stantonius.kuppingen@drs.de
oder Ruth Holler @ 07032/220143

Mittwoch,

17.1., 19 Uhr, Kuppingen

7.2., 19 Uhr, Nufringen

13.3., 19 Uhr, Kuppingen

3.4., 19:30 Uhr, Nufringen

15.5., 19:30 Uhr, Kuppingen

Gemeindezentrum St. Antonius, Raiffeisenstr. 10,
Kuppingen oder Gemeindezentrum St. Maria Konigin
des Friedens, NeckarstraRe 4, Nufringen

Ruth Holler
2 07032/220143

Kreistanzen mit meditativen und traditionellen Tanzen
Tanzbegeisterte in jedem Alter sind willkommen! Bequeme Kleidung und Schuhe sind

vorteilhaft.

Termin:
Ort:

Leitung:
Kosten:

Info & Anmeldung:

Dienstag, 16:30 - 18 Uhr
23.1,20.2.,19.3., 23.4., 28.5., 25.6., 23.7.2024

Familienzentrum St. Anna, Hermann-Kurz-Str. 2,
71069 Maichingen

Angela Klement
6 € pro Termin

Familienzentrum
@ 0151/18608865
D4 FZ.Maichingen@drs.de



schopferisch sein und gestalten

Friedenstanze zum kosmischen Jesusgebet

Das Vater-Mutter-Unser war und ist auch heute noch ein sehr kraftvolles Heilgebet. In-
dem wir die Worte Jesu in seiner Muttersprache, dem Aramaischen, singen und tanzen,
kann sich unser ganzes Sein fiir diese heilsame Schwingung 6ffnen. Der Klang des Gebets
lasst Korper und Seele mitschwingen und verbindet mit einem tiefen Frieden in uns.
Friedenstanze aus verschiedenen religiosen Traditionen erganzen den Tag und bertihren
unsere Herzen. Es braucht keine Vorkenntnisse, Essen fiir Mittags- und Kaffeepause bitte

mitbringen.

Termin: Sonntag, 9.6.2024, 10 - 18 Uhr

Leitung: Rafia Sieglin, Tanzleiterin Tanze des universellen
Friedens

Kosten: 50€p.P.

Info & Anmeldung: keb Ludwigsburg
DA< info@keb-ludwigsburg.de,
www.keb-ludwigsburg.de
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wallFahren, wandern und reisen

Hl Reisen

Besinnungstage der kath. Betriebsseelsorge in Untermarchtal

Termin: Freitag, 17.5.2024 - Sonntag, 19.5.2024
Ort: Bildungshaus Untermarchtal
Kosten: 125€
Anmeldung bis 15.3.2024
Info & Anmeldung: Betriebsseelsorge
@ 07031/2097010

D boeblingen@betriebsseelsorge.drs.de

Entdecken Sie das Geheimnis der Brezel!

Samstag & Sonntag: 11 - 17 Uhr
Fiihrungen (Gruppen/individuell), Geburtstage
und Brezel-Backen

Nach Absprache auch Mo. - Fr. moglich:
07144/888 2565 kontakt@brezelmuseum.de

8 Jahre BREZELMUSEUM - am 7. Juli 2024!
Fiihrungen - Brezel-Backen - Verkostungen
BREZELMUSEUM BadstraRe 8 71729 Erdmannhausen




wallFahren, wandern und reisen

Siidengland - spirituelle Wanderreise auf dem Salzpfad

Erleben Sie die wunderschone und dramatische Atlantikkiiste im Westen Cornwalls und
folgen Sie einem Teil des spektakuldrsten nationalen Wanderwegs in GroRbritannien um
Land’s End herum. Erleben Sie kraftvolle Orte wie Stonehenge und die Kathedrale von
Exeter und wandeln Sie auf den Spuren von Raynor Winn auf dem ,,Salzpfad*.

Im Reisepreis enthaltene Leistungen

* Flug ab / bis Stuttgart

« Unterbringung in 3*-Hotels im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche, WC
* Halbpension & Lunchboxen fiir die Wanderungen

* deutschsprachige, landeskundige Reiseleitung

* alle Eintrittsgelder laut Programm

Nicht im Reisepreis eingeschlossen sind
* Reiseversicherungen

* Trinkgelder, Ausgaben personlicher Art
* Getranke, zusatzliche Mahlzeiten

Der Grundpreis bezieht sich auf eine Mindestteilnehmerzahl von 16 Teilnehmern. Den
aktuellen Buchungsstand der Reise teilt hnen lhre Gruppenverantwortliche mit.

Bitte beachten Sie zu Mindestteilnehmerzahl und Reiseabsage Punkt 7 in den Reisebe-
dingungen. Alle Zahlungen sind gemal den gesetzlichen Bestimmungen gegen Veran-
stalterinsolvenz abgesichert. Den Sicherungsschein der Deutschen Reisesicherungs-
fonds GmbH erhalten Sie mit der Buchungsbestatigung/Rechnung.

Termin: Mittwoch, 22.5.2024 - Donnerstag, 30.5.2024
Leitung: Dr. Christin Probst-Wolfram
Kosten: ab 15 Teilnehmern 2.790 €

ab 20 Teilnehmern 2.450 €
ab 25 Teilnehmern 2.390 €
Einzelzimmerzuschlag 395 €

Info: Biblische Reisen GmbH, Anja QuaR,
@ 0711/6192517
> anja.quass@biblische-reisen.de
Info: keb Ludwigsburg
@ 07141/2520720
D info@keb-ludwigsburg.de



wallFahren, wandern und reisen

B Kunst

lkebana - Ausstellung
»Lwischen Himmel und Erde“

Ikebana, die ,Kunst der lebendigen Bliite, erfreut den Betrachter mit der Formen- und
Farbenvielfalt der Natur und strahlt Ruhe und Harmonie aus. Unter Beteiligung von Meis-
terinnen der Stuttgarter Ikebana-Schule ,,shin eigetsu shofu ryu“ sind klassische und
moderne Werke der Blumenkunst in der Ausstellung zu sehen.

Termin: Sonntag, 12.5.2024 - Montag, 20.5.2024

Ort: Kath. Kirche St. Raphael, SchubertstraRe 12,
Rutesheim

Info: Pfarrbiiro St. Raphael

@ 07152/51913




Terminiibersicht

Beratung ist Vertrauenssache - 39
Wir beraten Sie professionell, unabhangig und kostenlos
Bibeltreff 7
Café fiir Trauernde in Herrenberg 40
Café fiir Trauernde in Renningen 40
Café fiir Trauernde in Weil der Stadt 40
Einfilhrungsseminar in die Hospizarbeit 40
Einzelbegleitung 41
Frauenliturgie Herrenberg 17
Internationale Tanze fiir alle ab 70 Jahren 55
Lebens- und Glaubensgesprachskreis fiir Jugendliche und junge Erwachsene 7
Offener Spielenachmittag 31
Spaziergange fiir Trauernde 42
Trauerwanderung 42
TrauerWEGE auf dem Waldfriedhof Herrenberg 42
»Erleben Verbindet fiir trauernde Kinder und Jugendliche von 6-18 Jahre 42
JANUAR
8.1.2024  Wirtschafts-Ethik 49
9.1.2024  Wanderung fiir Trauernde 43
10.1.2024  Burnout iiberwinden und handeln - Selbsthilfegruppe fiir Betroffene 32
10.1.2024  Gesprachskreis Philosophie 32
12.1.2024 Prévention Beckenboden 46
16.1.2024 Taiji - QiGong 46
17.1.2024 ,Inder Stille des Herzens“ - Kontemplationsgruppe St. Klemens 11
17.1.2024  Folkloretanz 55
17.1.2024  Meditation in St. Bonifatius 10
17.1.2024  Mein Drittes Leben 51
18.1.2024  Frauenkontaktfriihstiick 17
18.1.2024  LOL? CU? thx? - Faszination und Risiken moderner Kommunikation 20
18.1.2024  Offener Treff fiir Betriebs-/Personalrdte, MAVen und Vertrauensleute 50
18.1.2024 Seniorennachmittage 37
23.1.2024  Gott oder Mammon? 7
23.1.2024 Kreistanzen mit meditativen und traditionellen Tanzen 55
24.1.2024 Beziehungen - ein Baustein der Resilienz-Kompetenzen 20
24.1.2024 Meditation der Bewegung und des Tanzes 54
25.1.2024  Heilungsraum Boblingen 11
28.1.2024 Trauercafé im Hospiz Leonberg 43
FEBRUAR
2.2.2024  Gesprachsreihe ,,Glauben heute“: Ein Gott in drei Personen - Was hat es mit 8
der Dreifaltigkeit auf sich?
8.2.2024  Mental Load - Die unendliche To-Do-Liste im Kopf 21




Terminiibersicht

8.2.2024  Trauernde unterwegs 43
13.2.2024  Lesezeit + 53
13.2.2024  leg mir die Hand auf 10
18.2.2024  Antonius Kino ,,Ein Treffen mit Gott* 33
18.2.2024 Herrenberger Fastenimpulse 2024 8
20.2.2024  Lletzte Hilfe Kurs 44
23.2.2024 ,,Die Atempause” - spiritueller Monatsausklang fiir Menschen mit und ohne 12
Arbeit

23.2.2024 Kess-erziehen: allein/getrennt erziehen 22
23.2.2024  Monatliches Elterncafé 23
25.2.2024 Reale Welten? 24
27.2.2024  Stopp ,Mit mir nicht“ 37
27.2.2024  Strategiekompetenz und Konfliktmanagement 17
29.2.2024  KESS erziehen - weniger Stress, mehr Freude, Bondorf 25
MARZ

2.3.2024  Kultureller Nachmittag zum Internationalen Frauentag 18
4.3.2024  Familien gefragt - Impulse fiir eine familienorientierte Kirche 9
6.3.2024  KESS erziehen - weniger Stress, mehr Freude, Renningen 26
8.3.2024  Kulturelle Feierabend zum Internationalen Frauentag 18
8.3.2024  labyrinth-Zeit 13
12.3.2024 Seminartag fiir Betriebs-/Personalrate, MAVen und Vertrauensleute 50
16.3.2024 ,,Inder Osterbackerei ...“ 27
17.3.2024  Antonius Kino ,,Die Magie der Biicher* 33
21.3.2024 Meditation des Tanzes 54
21.3.2024  Mit Jesus am Tisch 13
30.3.2024 Okumenische Osternacht 14
APRIL

11.4.2024 Workshop fiir die Generation Sandwich 27
19.4.2024 ,Resilienz - was die Seele stark macht* 35
21.4.2024  Antonius Kino ,Traume die sich zu trdumen lohnen?“ 34
24.4.2024 Werbung und Wirklichkeit bei Kinderlebensmitteln 28
MAI

1.5.2024  Okumenischer Gottesdienst zum 1. Mai 14
5.5.2024  Heilungsfeier 14
12.5.2024  Antonius Kino ,,Der Jackpot* 34
12.5.2024 lkebana - Ausstellung 61
17.5.2024  Besinnungstage der kath. Betriebsseelsorge in Untermarchtal 59
22.5.2024 Siidengland - spirituelle Wanderreise auf dem Salzpfad 60
1.5.2024  Okumenischer Gottesdienst zum 1. Mai 14

5.5.2024  Heilungsfeier 14




Terminiibersicht

12.5.2024  Antonius Kino ,,Der Jackpot* 34

12.5.2024 lkebana - Ausstellung 61

17.5.2024  Besinnungstage der kath. Betriebsseelsorge in Untermarchtal 59

22.5.2024 Siidengland - spirituelle Wanderreise auf dem Salzpfad 60

JUNI

7.6.2024  Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 29

9.6.2024  Friedenstdnze zum kosmischen Jesusgebet 56

15.6.2024  Natur zum Anfassen: Wildkrauterwanderung mit Verkostung 30

16.6.2024  Antonius Kino ,,Aufbruch nach Japan“ 35

18.6.2024 \Vorpubertat & Pubertat 31

SEPTEMBER

27.9.2024  Gemeindeversammlung der Arbeitergemeinde 51

OKTOBER

8.10.2024 Team-Fiihrung in turbulenten Zeiten - Wie Sie Ihr Team starken und 19
Hvitalisieren

NOVEMBER

21.11.2024 Fiihrungswerkstatt - Mitarbeiter*innen-Fiihrung und Change Management: 19

Starkende Impulse fiir den Fiihrungsalltag
22.11.2024 Trennung - und jetzt? Das Alte loslassen und Neues beginnen 36







Kursleiter*innen

B
Belzer-Lauber, Martha Tanzpadagogin

Buddendick, Christiane Sonderschullehrerin,

Elternbegleiterin
D
Donauer, Michaela Gemeindereferentin

F

Fuchs, Petra Familienbildungsreferentin
keb BB

H

Hanisch, Elske Qi-Gong- und Tanzleiterin
K

Klenk, Christine Kunstvermittlerin
Kiihn, Frank Klinikseelsorger

L

Langer, Detlef Polizeihauptkommissar,
Referat Pravention

M

Max, Marina Wildkrauterpadagogin und
Ernahrungsberaterin

S

Schallehn, Julia Padagogin, Elternbe-
gleiterin

Scharfenstein, Beate Arztin, Leiterin pro
familia

Schon-Rupp, Diana Coach und Autorin

Schirmer, Marian Betriebsseelsorger BB

Sharma-Weigold, Alix Kunstvermittlerin

Steinfort, Dr. Dirk Theologe und
Literaturwissenschaftler

Silber, Heike Fachberaterin flir Lebens-
mittel und Ernahrung
w

Walter, Lilo Atemtherapeutin,
Krankenschwester

Weidner, Anja Erzieherin,
Elternbegleiterin



Hinweise/Impressum

Die 'keb Boblingen' online unter http://www.keb-boeblingen.de

Wir laden herzlich ein, immer wieder die Homepage der keb im Kreis Boblingen e.V. zu
besuchen. Da findet sich das standig aktualisierte Programm, Hinweise auf kommende
Veranstaltungen sowie Berichte und Informationen. Zugleich haben wir da Themen und
Hintergriinde rund um die keb versammelt, etwa unser Leitbild, unsere Grundhaltungen,
aber auch Informationen iber Gremien und deren Arbeitsweise.

Informieren Sie sich Uber aktuelle Veranstaltungen, nehmen Sie Informationen mit,
melden Sie sich an. Das geht per Mail, Telefon - oder (zu den Biirozeiten!) bei einem

personlichen Besuch in der keb...

Bilder

Kosten

Die Kosten fiir die Veranstaltungen sind in
der Regel vermerkt. Die Uberweisung rich-
ten Sie bitte an den jeweils benannten Ver-
anstalter. Sollten Sie bei Fahrten vier Wo-
chen vorher zuriicktreten, zahlen Sie die
Halfte des Kursbeitrages, falls Sie keinen
Ersatzpartner finden. Innerhalb von zwei
Wochen fallt die gesamte Kursgebihr an.
Bei sonstigen Veranstaltungen iber 25,- €
gilt Entsprechendes.

ErmaRigungen

Wirwollen Bildung zu erschwinglichen Prei-
sen anbieten. Die Teilnahmegebiihren sind
darum niedrig kalkuliert - und konnen trotz-
dem fiir manche/n zu hoch sein: Bitte spre-
chen Sie dann mit uns, eine ErmaRigung ist
maglich! Menschen mit Behinderung oder
in besonderen Lebenssituationen zahlen
ermaBigte Gebiihren: Am Geld soll's nicht
scheitern!

In all unseren Veranstaltungen gilt: Asylsu-
chende und Geduldete haben freien Eintritt!

Private Fotos von den
Kursleiter*innen.

Die (ibrigen Bilder wurden von
Harald Sterzinger gemacht.

Anmeldung

Anmelden konnen Sie sich jederzeit per Mail
an anmeldung@keb-boeblingen.de.
Maoglich ist auch ein Fax an die Nummer
07031/6607-99, ein Anruf zu den Biirozeiten
unter 07031/6607-16 oder ein Brief an uns.

Konto

Die Kontonummer der Kath. Erwachsenen-
bildung lautet:

KSK Boblingen

IBAN DE84 6035 0130 0002 0515 45

BIC BBKRDE6GBXXX

Satz/Druck
satzwerkstatt Manfred Luz, Neubulach
logo Print GmbH, Metzingen

Anzeigenagentur FRAPA

Frank Gunter Pfau

Telefon 0711-50587030

Fax 0711 - 50587032

e-mail: frapa-info@t-online.de




Ein Angebot der Kath. Erwachsenenbildung
in 9 Regionen des Kreises BB:

KEB Renningen - Rutesheim - Weissach

KEB/Leonberg

o
KEB Weil d.5t! - Grafenau
KEB Magstadt - Maichingen

KEB-Sindelfingen

KEB Béblingen

KEB Schénbuchlichtung

KEE Herrenberg - Gau

Ly

Katholische Erwachsenenbildung
Kreis Boblingen e.V.

Geschaftsstelle

Sindelfinger Str. 12, 71032 Boblingen

Tel. 07031 - 660716

www.keb-boeblingen.de
anmeldung@keb-boeblingen.de



